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Digitalisierung des Gemeindeblattes Eppishausen 

Das Gemeindeblatt wird ab dem 01.05.2026 vom Papierformat auf digital umgestellt. Es kann auf der 

Homepage der Gemeinde Eppishausen unter dem Reiter „Aktuelles“ abgerufen werden. Zusätzlich wird 

es in der „Heimat-Info-App“ veröffentlicht. Dadurch können die Bürgerinnen und Bürger noch 

zeitnaher mit Infos versorgt werden. Wer keinen Zugang zum Internet hat und weiterhin die 

Papierversion des Gemeindeblattes beziehen möchte, bitten wir um Rückmeldung bei der Gemeinde 

Eppishausen unter Telefon 08266/1310-0. Gewerbetreibende können, wie gehabt, Anzeigen schalten. 

Die Veröffentlichungen der Vereine werden auch weiterhin ins Gemeindeblatt aufgenommen.  

 

Bürgerbüro Eppishausen 

Für die Bürger besteht als zusätzlicher Service die Möglichkeit, einmal im Monat in der Gemeinde 

Eppishausen alle Angelegenheiten rund um das Bürgerbüro zu erledigen. Weiterhin kann das 

Bürgerbüro im Rathaus in Kirchheim zu den üblichen Öffnungszeiten ohne vorherige Anmeldung 

besucht werden. In der Gemeindekanzlei Eppishausen findet am Mittwoch, 15.04.2026 von 14.00 Uhr 

bis 16.00 Uhr der nächste Termin statt. Bitte melden Sie sich für Termine im Bürgerbüro Eppishausen 

vorher unter der Telefonnummer 08266/8608-24 an. 

 

Beratung für pflegende Angehörige in Kirchheim 

An folgenden Terminen findet eine Beratung für pflegende Angehörige im Rathaus Kirchheim statt: 

27.04., 29.06., 27.07. August entfällt. 28.09., 26.10., 30.11.2026. Um Terminvereinbarung wird gebeten 

im Pflegestützpunkt Unterallgäu unter Tel. 08261/995-8025. 

 

Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige in Kirchheim 

Herzliche Einladung zur Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige in Kirchheim am Montag, 

27.04.2026 von 13.00 bis 15.00 Uhr im Bürgersaal des Rathauses Kirchheim. Ich freue mich, Sie bei 

Kaffee und Kuchen begrüßen zu dürfen. Die Teilnahme ist kostenlos – eine Anmeldung ist nicht 

notwendig. Bei Fragen können Sie sich gerne melden! Fachstelle für pflegende Angehörige Frau 

Johanna Prinz, Tel. 08332/92374-27. 

 

Überprüfung der Standfestigkeit von Grabsteinen 

Nach der gemeindlichen Friedhofsordnung sind für die Unterhaltung der Gräber verantwortliche 

Personen verpflichtet, die Grabmale und die sonstigen Grabausstattungen auf ihre Standsicherheit zu 

überprüfen. Erfahrungsgemäß können Grabmale vor allem über die Winterzeit in ihrem Aufbaugefüge 

Schaden nehmen und dann oftmals schon bei geringfügigen Belastungen umstürzen. Nach den 

Unfallverhütungsvorschriften der Berufsgenossenschaft ist die Gemeinde verpflichtet, die Grabmäler 

jährlich mindestens einmal auf die Standfestigkeit zu überprüfen. Nicht standfeste Grabmale sind zu 

sichern oder umzulegen. Wir bitten deshalb die Grabnutzungsberechtigten im eigenen Interesse dieser 

Überprüfungspflicht nachzukommen. Eventuell dabei festgestellte Schäden sind zu beseitigen. 

 



 
Verkaufswagen Bäckerei Köbler  

Jeden Donnerstag um ca. 10.30 Uhr hält der Verkaufswagen der Bäckerei Köbler mit frischen 

Backwaren am Parkplatz der Gemeindekanzlei. 

 

Schadstoffmobil kommt 

Das Schadstoffmobil kommt am Dienstag, 05.05.2026 von 13.15 Uhr bis 14.15 Uhr an den Sportpark 

nach Kirchheim. Dort werden folgende Problemabfälle angenommen: alle Stoffe mit 

Gefahrensymbolen. Weil dies zu gefährlichen chemischen Reaktionen führen könnte, müssen die 

Schadstoffe in ihren ursprünglichen Gefäßen belassen und dürfen nicht zusammengeschüttet werden. 

Um Rückfragen vor Ort zu ermöglichen, bittet die Abfallwirtschaftsberatung darum, die Problemabfälle 

nur persönlich abzugeben. Auf keinen Fall dürfen sie unbeaufsichtigt an der Sammelstelle 

zurückgelassen werden. Die Abfallwirtschaftsberatung des Landkreises Unterallgäu gibt bei Fragen 

Auskunft unter Telefon 08261/995-8090. 

 

Sprechtag der Deutschen Rentenversicherung 

Die Deutsche Rentenversicherung hält am Donnerstag, 07.05.2026 von 8.00 – 12.00 Uhr und von  

13.20 – 16.00 Uhr im Rathaus Kirchheim für ihre Versicherten einen Sprechtag ab. Den 

Vorsprechenden wird dabei Gelegenheit gegeben, ihre Rentenversicherungsunterlagen überprüfen und 

sich in allen Fragen der Rentenversicherung kostenlos beraten zu lassen. Die ratsuchenden Besucher 

sollen zum Sprechtag ihren Ausweis und unbedingt die letzte Rentenauskunft (mehrere Seiten), nicht 

Renteninformation! Mitbringen. Es ist unbedingt erforderlich, dass Sie sich für diesen Beratungstermin 

(unter Angabe ihrer Versicherungsnummer) vorher anmelden. Das Rathaus Kirchheim nimmt ab sofort 

telefonische Anmeldungen und Tel. 08266/8608-14 entgegen. 

 

Neu gepflanzte Bäume im gesamten Gemeindegebiet 

Durch den Bauhof wurden im letzten Monat im ganzen Gemeindegebiet neue Bäume gepflanzt. Damit 

begegnet die Gemeinde dem Klimawandel und schafft Lebensraum für Vögel und Insekten. Aus 

Sicherheitsgründen mussten in der Vergangenheit alte, kranke, geschädigte und tote Bäume entfernt 

werden. 

   
Haselbach     Eppishausen    Mörgen 

Müllabfuhr verschiebt sich an Ostern 

Wegen der Osterfeiertage verschiebt sich die Müllabfuhr der gelben Tonne von Dienstag, 07.04.2026 

auf Mittwoch, 08.04.2026 und die Leerung der Restmülltonne von Freitag, 10.04.2026 auf Samstag, 

11.04.2026.  Alle Abfuhrtermine für Restmüll, Biomüll, die Gelbe Tonne und die Altpapiertonne mit 

sämtlichen Feiertagsverschiebungen findet man individuell für jeden Ort im Online-Abfuhrkalender des 

Landkreises unter www.unterallgaeu.de/abfuhrkalender. Wer es besonders einfach haben möchte, kann 

sich auch von seinem Smartphone daran erinnern lassen, die Mülltonnen am richtigen Tag 

bereitzustellen: Die kostenlose Unterallgäu-App schickt eine Nachricht, wenn die Tonne raus muss - 

und berücksichtigt dabei auch sämtliche Feiertagsänderungen. Weitere Informationen zur App gibt es 

unter www.unterallgaeu.de/app. 

 

http://www.unterallgaeu.de/abfuhrkalender
http://www.unterallgaeu.de/app


 

Oster-und Schlussschießen / Altpapiersammlung Schützenverein Eppishausen 

Am Mittwoch, 01.04.2026 findet das traditionelle Oster- und Schlussschießen mit anschließender 

Preisverteilung im Schützenheim Eppishausen statt. Jeder Teilnehmer erhält einen Preis. Beginn ist um 

20.00 Uhr. Die Jugend beginnt bereits um 18.30 Uhr. Über zahlreichen Besuch freut sich der 

Schützenverein „Thannegk“.  

Ebenfalls führt der Schützenverein „Thannegk“ am Samstag, 11.04.2026 eine Altpapiersammlung in 

Eppishausen, Aspach und Weiler durch. Wir bitten, das Sammelgut nach Papier und Kartonagen 

getrennt und gebündelt ab 08.30 Uhr bereitzustellen. Eine Selbstanlieferung bei der Firma Settele ist 

auch möglich. Die nächste Altpapiersammlung erfolgt am 10.10.2026 durch den Schützenverein. 

 

Einladung zur ordentlichen Generalversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Mörgen 

Am Donnerstag, 02.04.2026 findet um 20.00 Uhr im Schützenheim in Mörgen die Generalversammlung 

der Freiwilligen Feuerwehr Mörgen statt. Auf der Tagesordnung stehen folgende Punkte:  

1. Begrüßung, 2. Bericht des Vorstandes, 3. Bericht des Kommandanten, 4. Kassenbericht,  

5. Ehrungen, 6. Verschiedenes, 7. Wünsche und Anträge. Die Vorstandschaft und der Kommandant 

hoffen auf Euer pünktliches und zahlreiches Erscheinen. 

 

Emmausgang 

Auch heuer machen wir uns wieder auf den Weg zum traditionellen Emmausgang am Ostermontag, 

06.04.2026. Wir feiern dann gemeinsam den Festgottesdienst um 10.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Peter 

und Paul in Kirchheim. Abmarsch in Könghausen ist um 07.30 Uhr an der Einfahrt nach dem alten 

Weiher (bei jeder Witterung). Anmeldung für Könghausen bei Monika Bögner, Tel. 08262/2164. In 

Haselbach Abmarsch 08.00 Uhr an der Kirche (bei jeder Witterung), in Mörgen um 08.30 Uhr an der 

Kirche (nur bei guter Witterung), in Eppishausen am Dorfplatz um 08.45 Uhr (nur bei guter Witterung). 
 

 

 

 

 

Neues Generationenteam stellt sich vor 

Die Treffen in Eppishausen für Alt, Jung und 

Zwischendrin werden zukünftig vom neu 

gebildeten Generationenteam fortgeführt. Dieses 

besteht aus Mitgliedern der Pfarrgemeinderäte aus 

Eppishausen und Könghausen, der 

Gemeindebeauftragten und einem 

Freiwilligenteam. Es ist geplant, immer am  

2. Mittwoch im Monat (außer Juli, August, 

September) eine Veranstaltung anzubieten, die alle 

Altersgruppen ansprechen soll. Von kulinarischen 

Angeboten über Vorträge, Ausflüge und Hoigata 

ist vieles geplant. Wir würden uns freuen, wenn 

wir Generationen zusammenbringen können, um 

sich über Gott und die Welt auszutauschen. Gerne 

nehmen wir auch Anregungen und Vorschläge 

entgegen. Euer Generationenteam. 
(

   

  

  

Frühstück für Alt, Jung und Zwischendrin in Eppishausen 

Das Generationenteam bietet am Mittwoch, 08.04.2026 um 9.30 Uhr ein gemeinsames Frühstück im 

Pfarrheim an. Gemütlich frühstücken, plaudern und eine kleine Auszeit vom Alltag für alle 

Altersgruppen von Jung bis Alt. Bei Kaffee, Semmel und allem was dazu gehört, sind alle herzlich 

eingeladen. Da wir mit diesem Angebot keine Erfahrung bezüglich der Nachfrage haben, bitten wir um 

eine Anmeldung bis zum 02.04.2026. Wir nehmen gerne Ihre Anmeldung entgegen: Wucherer Diana 

Tel. 08266/81130 oder Wendler Gertrud Tel. 08266/2198. Auf viele Teilnehmer freut sich das 

Generationenteam. 

 

 

 

 

v. l n. r.: Diana Wucherer, Irmgard Schmid, Rosina Wegele, 

Karola Heinrich, Sonja Seitz, Anita Kugelmann, Cornelia 

Habermann, Gertrud Wendler, Tina Seitz. Nicht auf dem 

Bild sind: Beate Haider, Margit Golsner. Bild: privat 



 

Einladung zur ordentlichen Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Haselbach 

Am Mittwoch, 08.04.2026 um 20.00 Uhr findet in der Burgschänke zu Haselbach die 

Jahreshauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Haselbach statt. Auf der Tagesordnung stehen 

folgende Punkte: 1. Begrüßung durch den Vorsitzenden Paulus Michael, 2. Bericht des Vorstandes, 

3. Bericht des Kommandanten Fendt Michael, 4. Kassenbericht, 5. Entlastung der Vorstandschaft, 

6. Ehrungen, 7. Wünsche und Anträge. Hierzu sind alle aktiven und passiven Mitglieder sowie Freunde 

und Gönner der Freiwilligen Feuerwehr Haselbach herzlichst willkommen. 

Michael Paulus                      Susanne Nieberle                   Michael Fendt 

Vorstand                           Bürgermeisterin     1. Kommandant 
 

Einladung zur Generalversammlung des Tischtennisclub Haselbach e.V. 

Am Montag, 13.04.2026 findet um 20.00 Uhr im Bürger- und Vereinshaus die jährliche 

Generalversammlung des TTC Haselbach e. V. statt. Auf der Tagesordnung stehen folgende Punkte:  

1. Jahresbericht des 1. Vorstandes, 2. Berichte der Mannschaftsführer, 3. Kassenbericht, 

4. Kassenprüfung und Entlastung der Vorstandschaft, 5. Urkundenverleihung und Ehrungen,  

6. Wünsche und Anträge. Im Anschluss findet eine Spielersitzung statt. Hierbei wir die Vereinsmeldung 

und die Mannschaftsmeldung für die kommende Saison abgestimmt. Alle Mitglieder und Gönner des 

Vereins sind recht herzlich eingeladen. Die Vorstandschaft. 
 

Der Musikverein lädt herzlich zur Alteisensammlung ein. 

Am Samstag, 18.04.2026 und Samstag, 25.04.2026 sammeln wir im Gemeindegebiet Alteisen und 

Metalle aller Art. Mit Ihrer Unterstützung leisten Sie nicht nur einen Beitrag zur Wiederverwertung, 

sondern helfen uns auch ganz konkret bei einem wichtigen Projekt: Unser Probenraum ist derzeit nicht 

nutzbar und muss saniert werden. Mit dem Erlös aus der Sammlung möchten wir dazu beitragen, dass 

wir –insbesondere unsere zahlreichen Nachwuchsmusikerinnen und -musiker – bald wieder in unserem 

Proberaum musizieren können. Gesammelt werden unter anderem: Waschmaschinen, Trockner, 

Heizkörper, Elektroherde, Metalle (z. B. Aluminium, Edelstahl, Kupfer, Messing), Bleche, 

landwirtschaftliche Altgeräte, Öltanks (gereinigt), Kfz-Batterien sowie Elektrokabel. Nicht 

angenommen werden: Altreifen, Kühlschränke, Computer und TV-Geräte. Gerne holen wir das Material 

direkt bei Ihnen ab. Für eine Abholung melden Sie sich bitte bei: Markus Heinzelmann  

Tel. 0151 40138783, Nico Kugelmann Tel. 0152 09541859. Wir freuen uns über jede Unterstützung und 

bedanken uns schon jetzt herzlich! Damit unsere Musik wieder ein Zuhause hat. 
 

Nächster Blutspendetermin in Pfaffenhausen 

Am Dienstag, 21.04.2026 von 16.00 bis 20.00 Uhr findet in der Grund- und Mittelschule Pfaffenhausen, 

Schulstr. 9 der nächste Blutspendetermin statt. Bitte zum Termin mitbringen: Personal- und 

Blutspendeausweis (falls vorhanden)! 
 

Bücherei Haselbach 

Frühling im Büchereigarten: Am Donnerstag, 23.04.2026 von 15.00 bis 17.00 Uhr laden wir herzlich zu 

einem bunten Familiennachmittag ein. Zum Thema "Freizeit" gibt es verschiedene Aktivitäten für 

Kinder, bei denen im Büchereigarten gespielt, entdeckt und mitgemacht werden kann. Außerdem 

werden passend zum Thema "Freizeit" aktuelle Bücher vorgestellt. Bei Regen findet die Veranstaltung 

am 07.05.2026 statt.Wir freuen uns auf euch! Euer Büchereiteam. 
 

Obst- und Gartenbauverein Eppishausen Pflanzentauschbörse 

Am Samstag, 25.04.2026 findet ab 14.30 Uhr in der Fundushalle in Eppishausen die 

Pflanzentauschbörse statt. Bei Kaffee und Kuchen können Pflanzen aller Art getauscht, mitgebracht 

oder einfach nur mitgenommen werden. Natürlich haben wir auch an unsere kleinen Mitbürger gedacht. 

Der Obst- und Gartenbauverein Eppishausen freut sich auf Ihr Kommen. 
 

Jahreskonzert des Musikvereins Haselbach 

Der Musikverein Haselbach lädt Sie recht herzlich ein zum Jahreskonzert am Samstag, 25.04.2026 um 

19.30 Uhr in der Kirche St. Stephan in Haselbach. Unser Dirigent Andy Miller hat für sein 

Abschiedskonzert ein abwechslungsreiches Programm zusammengestellt, das musikalische Höhepunkte 

aus seiner zwölfjährigen Wirkungszeit als Dirigent mit neuen Highlights verbindet. Es erwartet Sie ein 

toller Abend voller Leidenschaft, klangvollen Überraschungen und unvergesslicher Momente. Die 

Haselbacher Musikanten freuen sich auf Ihr Kommen und wünschen Ihnen viel Vergnügen. 



 

Fahrradsegnung – vom Bobbycar bis zum E-Bike 

Egal, ob die ersten Meter mit dem Bobbycar oder viele Kilometer mit dem E-Bike, wir laden euch 

herzlich zur Segnung aller Fahrzeuge auf Rädern ein. Kommt vorbei, bringt eure Familien und natürlich 

eure Räder mit. Die Segnung findet am Sonntag, 26.04.2026 um 17.00 Uhr auf dem Kirchplatz in 

Eppishausen bei jeder Witterung statt. Wir freuen uns auf euch. Ihr Pater Benedikt, Pater Joshi und der 

Pastoralrat. 

 

Save the Date – Maibaumfest 

Am Freitag, 01.05.2026 richten die Lyra Eppishausen und der OGV Eppishausen erstmalig ein 

gemeinsames Maibaumfest aus. Bei hoffentlich gutem Wetter soll der Maibaum um 13.00 Uhr 

aufgestellt werden. Im Anschluss laden wir - je nach Wetterlage - zu einem kleinen Fest mit Speis und 

Trank im Pfarrgarten ein. Weitere Infos folgen spontan über WhatsApp, Instagram und die Heimat-Info 

App. Merkt euch den Termin schon mal vor im Kalender! Wir freuen uns auf Euch. Musikverein Lyra 

& OGV Eppishausen. 

 

Maiandacht im Wald Haselbach 

Am Sonntag, 03.05.2026 findet um 14.00 Uhr eine feierliche Maiandacht bei der Muttergottes im Wald 

statt. Die musikalische Gestaltung übernimmt die Musikkapelle Haselbach. Bei schlechter Witterung 

findet die Maiandacht um 14.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Stephan in Haselbach statt. 

 

Maiandacht in der Muttergotteskapelle Haselbach 

Am Dienstag, 05.05.2026 findet um 14.00 Uhr eine Maiandacht statt und wird musikalisch umrahmt 

von der Derndorfer Stiablamusik. Anschließend laden wir Sie recht herzlich ins Bürger- und 

Vereinsheim (Musikerraum) zu Kaffee und Kuchen ein. Euer Seniorenteam Haselbach. 

 

„Deutsch-Französischer Freundeskreis Kirchheim-Renazé e.V. 

Einladung zur Fahrt in unsere Partnergemeinde nach Renazé vom 13. bis 17. Mai 2026 „30 Jahre 

Städtepartnerschaft“ 

In diesem Jahr besuchen wir wieder unsere Partnergemeinde Renazé in Frankreich. Folgendes 

Programm ist vorgesehen: 

Mittwoch, 13.05.2026: 20:00 Uhr Abfahrt, Donnerstag, 14.05.2026: Ankunft gegen 11.00 Uhr mit 

Empfang, Aufteilung auf die Gastfamilien. Nachmittag Offizielle Zeremonie zur 30-jährigen 

Städtepartnerschaft, gem. Abendessen mit Spektakel. Freitag, 15.05.2026: Ausflug nach Côte 

Atlantique, Stadt Pornic, „Angeln zu Fuß“ im Watt, Besuch einer Käserei gemeinsames Abendessen 

Samstag, 16.05.2026: Besuch der Künstlerresidenz Central 7, Picknick und Spaziergang auf dem Pfad 

der Minenarbeiter, Abschiedsabend. Sonntag, 17.05.2026: 1 Uhr Rückfahrt, ca. 16.00 Uhr Ankunft in 

Kirchheim. Fahrtkosten für Mitglieder 130 Euro, Nichtmitglieder 150 Euro und Jugendliche (bis 25 

Jahre) 60,00 €. Anmeldung bei Margot Sommer, Tel. 08266/1811 oder bei Rita Stadler,  

Tel. 08266 2534. „Wir freuen uns über neue Gesichter, die an der Partnerschaft teilnehmen.“ 

 

Check-Dein-Haus: Noch bis 30. April bewerben für eine Vor-Ort-Beratung zu Sanierung, 

Heizung und Förderung 

Der Landkreis Unterallgäu bietet auch dieses Jahr wieder zusammen mit dem Energie- und 

Umweltzentrum Allgäu (eza!) und der Verbraucherzentrale Bayern neutrale rund zweistündige 

Beratungen bei den Bürgern daheim an. Hierbei beurteilen qualifizierte Energieberater den Strom- und 

Wärmeverbrauch, die Gebäudehülle und die Heizungsanlage. Sie geben Tipps zu Einspar- und 

Sanierungsmaßnahmen und erläutern, ob Fördermöglichkeiten bestehen und ob der Einsatz erneuerbarer 

Energien für die Kunden interessant wäre, auch vor dem Hintergrund der kommunalen Wärmeplanung.  

Die Vor-Ort-Beratungen finden heuer von April bis Juni in den drei Verwaltungsgemeinschaften 

Babenhausen, Kirchheim und Pfaffenhausen statt. Bürgerinnen und Bürger mit einem Haus in einer 

dieser Verwaltungsgemeinschaften können sich direkt bei eza! für eine Beratung bewerben, und zwar 

telefonisch unter 0831 96028674 oder unter www.eza-allgaeu.de/cdh-unterallgaeu. Für die Bürger sind 

die Beratungen kostenlos. Einen Großteil der Kosten übernimmt das Bundesministerium für Wirtschaft 

und Energie, der Landkreis Unterallgäu trägt die übrigen Kosten. Bewerbungsschluss ist der 30.04.2026. 

Die Anzahl der Beratungen ist begrenzt, aktuell stehen noch einige Restplätze zur Verfügung.  

 

 

 

http://www.eza-allgaeu.de/cdh-unterallgaeu


 

Rund um die Familie: Notfallsituationen im Säuglings- und Kleinkindalter 

Mit dem Vortrag „Notfallsituationen im Säuglings- und Kleinkindalter“ startet die Reihe „Rund um die 

Familie“ wieder. Organisiert wird diese vom Unterallgäuer Kreisjugendamt, der 

Schwangerenberatungsstelle am Landratsamt und KJF Soziale Angebote Allgäu. Die Vorträge sind 

kostenlos. Im ersten Vortrag erklärt Kinderkrankenschwester Elke Eisert, wie man in Notfallsituationen 

richtig handelt, wenn das eigene Kind betroffen ist. Dabei geht es um Themen wie Verschlucken, 

Fieberkrampf, Pseudokrupp, Stürze und vieles mehr. Der Vortrag findet am Dienstag, 14.04.2026 statt - 

von 18.00 bis 19.30 Uhr im Unterallgäuer Gesundheitsamt, Maximilianstraße 63 in Mindelheim. Eine 

Anmeldung ist aus organisatorischen Gründen erforderlich, online unter www.unterallgaeu.de/eltern 

oder telefonisch unter (08261) 995-309. Anmeldeschluss ist am 12.04.2026. 

 

„Was du denkst, das wirst du“ 

Welche Kraft unser Denken hat und wie wir unsere Persönlichkeit stärken können, darum geht es bei 

einem Workshop am Donnerstag, 16.04.2026 von 18.30 bis 21.00 Uhr im Landratsamt Unterallgäu, Bad 

Wörishofer Str. 33 in Mindelheim. Referent Jürgen Schuster stellt in seinem Vortrag mit dem Titel 

„Was du denkst, das wirst du“ Erkenntnisse aus der modernen Hirnforschung und aus der 

Motivationspsychologie vor. Außerdem vermittelt er Strategien für mehr Gelassenheit auch in stressigen 

Zeiten. Dabei geht es um innere Ruhe, Entspannung, positive Psychologie und Achtsamkeit. Zudem 

stellt Schuster Inhalte aus seinem aktuellen Buch vor. Veranstalter ist das Unterallgäuer 

Gesundheitsamt. Der Workshop ist kostenlos, eine Anmeldung ist möglich bis Freitag, 10.04.2026 unter 

www.unterallgaeu.de/veranstaltungen. Weitere Informationen gibt es unter Telefon (08261) 995-412.   
 

 

Jetzt Veranstaltungen für die Gesundheitswoche melden 

Vom Allgäu bis zum Bodensee können wieder vielfältige Angebote angemeldet werden. Vom 20. bis 

zum 28.06.2026 findet wieder die „Gesundheitswoche vom Allgäu bis zum Bodensee“ statt. Jetzt 

können Vereine, Fitnessstudios, Praxen, Gemeinden, Kursleiterinnen und Kursleiter aus der Region 

wieder ihre Angebote zur Gesundheitsförderung und Prävention melden. Angeboten werden könnten 

zum Beispiel Ernährungstipps von Experten, Nordic Walking und andere Outdoor-Aktivitäten, 

Trainings zur Stressbewältigung, digitale Präventionskurse, gesundheitsfördernde Angebote in Schulen 

und Betrieben, Angebote für bestimmte Zielgruppen, etwa für Seniorinnen und Senioren oder für 

Menschen mit körperlichen Einschränkungen. Im Fokus steht heuer das gemeinsame Erlebnis der 

Teilnehmenden. Veranstaltungen können Sie unter www.allgaeuer-gesundheitswoche.de online 

anmelden.  

 

Studierende der Fachakademie zu Besuch in der Kita Eppishausen 

Am 10.03.2026 durften wir Studierende der 

Fachakademie für Sozialpädagogik Krumbach in 

unserer Einrichtung begrüßen. Im Rahmen ihres 

Ausbildungsbesuches erhielten sie die 

Möglichkeit, unser offenes pädagogisches 

Konzept sowie die Arbeit in den verschiedenen 

Werkstätten kennen zulernen und den Kita-Alltag 

hautnah mitzuerleben. Währende ihres 

Aufenthalts konnten die angehenden 

Erzieherinnen zahlreiche Einblicke in unsere 

pädagogische Arbeit gewinnen. Besonders 

deutlich wurde dabei, dass ein offenes Konzept 

eine klare Struktur und gute Organisation 

benötigt, damit Kinder sich sicher orientieren und 

ihre Interessen fei entfalten können. Die Studierenden beobachteten, wie selbstständig die Kinder in den 

verschiedenen Bildungsräumen arbeiten, eigene Entscheidungen treffen und ihre Ideen verfolgen. Auch 

das offene und unterstützende Miteinander im Team wurde von den Gästen wahrgenommen. Durch die 

unterschiedlichen Räume und Angebote werden die vielfältigen Bedürfnisse der Kinder aufgegriffen 

und gezielt angesprochen. Für uns als Einrichtung ist es eine große Freude und auch Stolz, von der 

Fachakademie als Praxisort ausgewählt zu werden, an dem Studierende Einblicke in die pädagogische 

Arbeit erhalten und wertvolle Erfahrungen für ihren zukünftigen Beruf sammeln können.  
 

http://www.unterallgaeu.de/eltern
http://www.unterallgaeu.de/veranstaltungen
http://www.allgaeuer-gesundheitswoche.de/


 

 

Hausarztpraxis Kirchheim 

Die Praxis ist vom 13.04 bis zum 17.04.2026 wegen Urlaub geschlossen. Die Vertretung übernimmt die 

Praxis Dr. Kraus, Kirchheim. Die Vertretung der Patienten aus dem Hausarztvertrag übernimmt die 

Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Pfaffenhausen. Wir bitten Sie, die Rezeptanforderung rechtzeitig 

einzuplanen. Ab 20.04.2026 sind wir wieder für Sie da. Dr.med. Christian Vogginger und Viktoria 

Buhrig mit Team. 
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